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CURRICULUM 
VITAE 

 

 

  
Dr. med. Ionel Horia ROMAN   
Nom:                     ROMAN 

Prenoms:               IONEL, HORIA 

Gendre:                  masculin 

Date  et lieu de naissance: 16/03/1968 , à Ramnicu Valcea, Roumanie 

Nationalité:            Roumaine    

Etat civil :              marié depuis 1995 à dresse Cristina Roman 

Pere  de :               Maria, née en 1997 et Ioana, née en 2007 

Langues:                Français B2    Anglais C1, Roumain, maternelle 

Courrier éléctronique:    ionel.roman@bluewin.ch 

 docroman@bluewin.ch 

     

Linkedin profile :  
http://www.linkedin.com/profile/view?id=30294062&locale= 
Website :  www.docroman.ch 
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POSITION ACTUELLE 
 
1. Spécialiste chirurgie abdominale, proctologie et phlébologie  

Clinique CIC Valais SA Route du Léman 29, 1907 Saxon/VS  
 
2. Spécialiste chirurgie générale,varices et hémorroïdes, 
Cabinet chirurgie générale Diollymed, Route Diolly 72, 
1965 Savièse, Valais  
 
  
 
 
Pôles d’intérêts 
 
Chirurgie minimalement invasive (laparoscopie) 
 
Proctologie chirurgicale et ambulatoire : traitement hémorroïdes 
avec ligatures à l’anneau elastique de caoutchouc et coagulation en 
infrarouge (rubber band ligation (RBL) and infrared coagulation (IR), 
fissure anale avec traitement topique (GTN, Nifedipine, Diltiazem), 
fissurectomie avec Radio Frequence (RF) 
excision de papilles anales et de marisques avec radiofréquence RF, 
anuscopies diagnostiques .  

 
Chirurgie ouverte d’urgence (plus de 5000 opérations pendant 20 
ans) 
 
Chirurgie des hérnies, éventrations  
 
Phlébologie  ambulatoire, laser pour les varices et sclérotherapie. 
  
 
 

DIPLÔMES  
 
Diplôme Nationale de Médecin obtenu en 1994 - Faculté de Médecine, 
Université de Médicine et Pharmacie  Targu Mures, Roumanie 
 
Titre de spécialiste en Chirurgie Générale –-  Hôpital Universitaire 
d’Urgences, Première Clinique de Chirurgie, obtenu en 1999 à Bucarest  
 
2000 – Assistant Professeur Universitaire  , Departement de 
Chirurgie, Université de Médecine et Pharmacie “Carol Davila”, Bucarest 
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2004 Medecin adjoint en Chirurgie Générale Digestive à l’Hôpital 
Universitaire de Bucarest 
  
Doctorat en médecine, 2000-2007 - PhD  en Sciences Médicales  - 
Université de Medecine et Pharmacie “Carol Davila”, Bucarest avec la 
these: “Le traitement chirurgical des complications de la pancréatite  
aigue”.Étude prospective et rétrospective  
  
2012 – MASTER en SCIENCES MEDICALES     ” Management des 
services de santé “ - Universite de Medecine et Pharmacie         
                               Targu Mures, Roumanie 
 
 
 
FORMATION PROFESSIONNELLE 
 
Né à Ramnicu Valcea, Roumanie (1968), Scolarité et maturité 
scientifique à Craiova en 1987, Lycée de profil chimie-biologie. 
 
1987-1988 – stage militaire obligatoire 
 
1988-1994 Etudes de Médecine à la Faculté de Médecine de Targu 
Mures, Roumanie, Diplôme Nationale de Médecin obtenue en 1994. 
 
 
Formation – internat de chirurgie 5 ans ( Janvier 1995- Novembre 
1999) 

Formation en Chirurgie Générale à l’Hôpital Universitaire de  
Bucarest (3 ans). 
Formation en Chirurgie vasculaire à l’Hôpital Universitaire de 
Bucarest (2 mois). 
Formation en chirurgie urologique à l’Hôpital Panduri de Bucarest 
(3 mois). 
Formation en Médecine  d’Urgence à l’Hôpital Universitaire de 
Bucarest (3 mois). 
Formation en Chirurgie Digestive Oncologique – à l’Hôpital 
Universitaire de Bucarest (4 mois). 
Formation en Chirurgie Thoracique à l’Hôpital Universitaire de 
Bucarest et a l’Hôpital Militaire de Bucarest (3 mois). 
Formation en Chirurgie Orthopedique et Traumatologique à 
l’Hôpital Universitaire de Bucarest (3mois). 
Formation en Chirurgie Plastique à l’Hôpital Universitaire de 
Bucarest (2 mois). 
Formation en Neurochirurgie à l’Hôpital Universitaire de Bucarest 
(1 mois). 
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Formation en Chirurgie Ginecologique à l’Hôpital Universitaire de 
Bucarest (2 mois). 
Formation en Anesthesie à l’Hôpital Universitaire de Bucarest (1 
mois). 

1999 – qualification nationale SPECIALISTE EN CHIRURGIE 
GENERALE  
 
1999 – 2004 SPECIALISTE EN CHIRURGIE GENERALE  
Hopital Universitaire d’Urgences,  
Premiere Clinique de Chirurgie Bucarest  
 
2000 – jusqu’ à present Assistant Professeur  Universitaire                   
Departement de Chirurgie, Université de Medicine et Pharmacie  “Carol 
Davila”, Bucarest 
 
 
2000-2007 DOCTORAT EN MÉDECINE  
Université de Medicine et Pharmacie                  
 “Carol Davila”, Bucarest   
 
 
2004 -  CHIRURGIEN Medecin adjoint, Praticien hospitalier,  
qualification nationale 
 
2004-jusqu’à 2015  Medecin adjoint en Chirurgie Générale et 
Digestive, Proctologie et chef d’équipe d’estrainte d’urgence. 
a l’Hôpital Universitaire d’Urgences, Bucarest 
 
2006 - Directeur Medical du LaurusMedical Roumanie, un réseau de 
cliniques privées à l'échelle nationale  ( 11 branches, 110 medecins) – 
www.laurusmedical.ro 
 
2012 – MASTER en SCIENCES MÉDICALES     ” Management des 
services de santé “ - Université de Médecine et Pharmacie   Targu 
Mures,Roumanie 
 
 
2015 reconnaissance MEBEKO, membre FMH 

1. Spécialiste chirurgie abdominale, proctologie et phlébologie  

Clinique CIC Valais SA Route du Léman 29, 1907 Saxon/VS  
 
2. Spécialiste chirurgie générale,varices et hémorroïdes, Cabinet 
chirurgie générale Diollymed, Route Diolly 72, 1965 Savièse, Valais 
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PROFIL DE QUALIFICATION 
 
Interventions chirurgicales (approx.) : 
 
procédures laparoscopiques ~ 1300  
colecystéctomies laparoscopiques ~ 1000 et ~ 600 cholécystéctomies 
ouvertes  
duodenoraphies pour ulcère perforé - 400  
la réparation des hernies et éventrations avec maille ~ 1000  
appendicectomies, ~ 600  
colostomas d'urgence ~ 150  
gastro-entéro anastomoses ~ 100  
splénectomies ~ 20  
néphrectomies - 3  
sutures diaphragmatiques post-traumatiques après rupture-5  
gastréctomies pour ulcère ~ 20  
gastréctomies radicales modifiées pour le cancer ~ 7  
hemicholectomies droites et gauches pour le cancer / occlusion intestinale 
~ 30  
gastrostomas ~ 30  
iléo-transversoanastomoses - 60  
thoracotomie - drainage Béclaire ~ 50  
éveinages ~ 60  
excision et drainage du cyste hydatique ~ 10  
amputation de la cuisse pour la gangrène ~ 70  
mamectomie pour cancer ~ 40 
 
Phlébologie  
 
-ambulatoire , sclérotherapie et laser endoveineux 

~ 3000 pieds traités par sclérotherapie guidée de l’ultrason  UGFS 
(ultrasound guided foam sclerotherapy) pour la maladie 
veineuse. 

~ 50 procedures de LASER ENDOVEINEUX avec KLS MARTIN laser 
360 degrées, chez LaurusMedical. 
 
Proctologie chirurgicale et spécialement ambulatoire : 
 
plus de 10 000 patients traites pour : 
- Maladie hemorroidhaire avec ligatures a l’anneau elastique de 
caoutchouc et coagulation en infrarouge (rubber band ligation (RBL) and 
infrared coagulation (IR))  
- Fissure anale avec traitement topique (GTN, Nifedipine, Diltiazem, ), 
fissurectomie avec Radio Frequence (RF) 

- excision de papilles anales et de marisques avec 
radiofrequence RF 

- anuscopies diagnostiques 



	 6	

 
 
 
ACTIVITÉS  SCIENTIFIQUES  
 
 
Auteur de nombreux articles scientifiques dans des revues medicales. 
 
 
Co-auteur   du “Manuel de Chirurgie pour les Etudiants” – 3 volumes, 
sous la redaction de Prof .Dr. Radu Serban Palade, réedité.  
 
 
 
 
EXPERIENCE   D'ENSEIGNEMENT 
 
1995 jusqu’à present : Préparateur et puis Assistant Professeur 

universitaire, Departement de Chirurgie, Universite de 
Medecine et Pharmacie “Carol Davila”, Bucharest  

 
Dr Roman donne des cours aux etudiants en  Medecine de la 3me, 4me 

et  5me annee. et des leçons pratiques dans la première 
clinique de chirurgie - Hôpital Universitaire d'Urgence 

des conférences  a l'Université Carol Davila Bucarest. 
 
A partir de 2006 des conférences et des cours de chirurgie en anglais 
pour le Module Anglais des étudiants de l'Université  de Medecine et 
Pharmacie Carol Davila Bucarest. 
 
A partir de 2007 TRAINER de ~ 100 medecins en Proctologie et 
Phlebologie ambulatoire pour LaurusMedical) 
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COURS  DE  SPECIALISATION 
 
 
Mars 2016 Segmentresektionen mit Ligasure und Stapler 
Hämorrhoidopexie CLINICAL IMMERSION Kantonsspital St.Gallen  

Dr. med. Lukas Marti und Prof. Dr. med. Bruno Schmied 

 
Janvier 2016 Cours de périneologie, Hôpitaux Universitaires de 
Genève, Unité de Proctologie, prof Bruno Roche 
 
Juin 2015 – cours d’écographie anale, Hôpitaux Universitaires de 
Genève, Unité de Proctologie, prof Bruno Roche 

Janvier-Février 2015 Cours avancé de proctologie  Hôpital Universitaire 
de Genève, Unité de Proctologie, prof Bruno Roche. 

 

2014 – Compact MICROSCLEROTHERAPY Training Course – Prof Dr Univ 
S. Guggenbichler                                                                                                      
Munchen, Germany 

2014 - ENDOVENOUS LASER THERAPY with dr Felizitas PANNIER, KLS 
MARTIN 360 degrees ,                                                                                                               
Frankfurt, Germany 

2010 - ULTRASOUND  GUIDED  FOAM  SCLEROTHERAPY  technique   

 Machon Mor Clinic, Bnei Brak                                                                                                                                   
Tel Aviv, Israel  

2009 - PHLEBOLOGY LASER THERAPY -vein surgery techniques for 
varicose veins                                                                                              
Avelana Institute - Slovenia  
 
2000 - ADVANCED TECHNIQUES IN HERNIA REPAIR -Intensive Course 

EUROPEAN INSTITUTE FOR   TELESURGERY   /   IRCAD-EITS                                                                                                              
Strasbourg, France 

2000 - HEPATOBILIARY  PROCEDURES  - Intensive Course  

EUROPEAN INSTITUTE FOR  TELESURGERY   /   IRCAD-EITS                                                                                                                
Strasbourg, France 
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1997 - TEACHING THE TEACHERS –  University course of medical 
education for  teachers of medicine. 

 Prof  Dr. med.  Mark Brennan,  

 Bristol University of Medicine - United Kingdom. 

 

 
 

MEMBRE DES SOCIETES MEDICALES 

Décembre 2015 – membre de la SMVS Societé Médicale de 
Valais 
Membre de la  Societé Européene de Coloproctologie 
Membre de l’Eurosurgery 
Membre de l’Ordre des Chirurgiens Roumains 
Membre et VICE PRESIDENT de la Societe Roumaine de 
Phlebologie . 
Membre de la Societe Roumaine de Chirurgie Laparoscopique 
 
 
FONCTIONS SCIENTIFIQUES 
 
 
Octobre 2014, Ancien VICE PRESIDENT de la Societé Roumaine 
de Phlebologie . 
 
Membre de la Comission Nationale Roumaine d’elaboration des 
testes pour l’examen de l’Internat  (ECN en France) 

Evaluateur officiel pour le concours “ Jeunes rechercheurs” 
de l'Université de Medicine et Pharmacie “Carol Davila” 
Bucarest 
 
Reviewer de la revue roumaine “Maedica-a Journal of Clinical 
Medicine”  

Membre de la Comission de l'Université de Medicine et 
Pharmacie “Carol Davila” Bucarest d’elaboration des testes 
pour l’examen de licence 2010-2014 
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